Das Wander- und Klettera

benteuer fordert den Zusammenhalt der Fridolinschiiler. Begleitet wurde die Aktion von
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Matthias Fieles (links) und Edith Beising (Dritte von rechts) von der Sektion Hochrhein des Deutschen Alpenvereins
und den Lehrern Jiirgen Haxel und Steffen Wurster (hinten von links).

(remeinsamkeit macht stark

Gletscherwanderung mit dem Alpenverein ist fiir Fridolinschiiler eine wertvolle Erfahrung

VON UNSERER REDAKTEURIN
ELISABETH FRIELING

BAD SACKINGEN. Schule kann auch
Abenteuer sein. Sieben Schiiler der Fri-
dolinschule und deren Lehrer Jiirgen
Haxel und Steffen Wurster haben es
ausprobiert. , Project adventure“ (PA)
heift das Zauberwort, eine Form der Er-
lebnispadagogik, die in den 1970er-Jah-
ren in den USA entwickelt wurde. Ein
Hauptziel ist die Stirkung der Teamfad-
higkeit, was wiederum der Arbeit in der
Schule zugute kommen soll.

Ob sich das gemeinsame Kletter- und
Wanderabenteuer am Sustenpass schluss-
endlich auf die Noten auswirkt, bleibt ab-
zuwarten. Aber iiber eines sind sich die
sieben Jungs und ihre Lehrer jetzt schon
einig: Der etwas andere Einstieg ins neue
Schuljahr war Kréfte zehrend aber span-
nend. Und er férdert den Zusammenhalt.
,Unsere Schiiler sind am Anfang eines
Schuljahrs erst einmal damit beschéftigt,
sich innerhalb der neuen Klasse zu posi-
tionieren. Mit dem Adventure project ha-
ben wir bei den Acht- und Neuntklasslern
einen anderen Weg gesucht und es hat
sich gelohnt“, so der Leiter der Obersd-
ckinger Schule fiir Erziehungshilfe, Si-
mon Dobrodolac.

Kerngedanke der Erlebnispddagogik
ist, dass Lernen dann stattfindet, wenn
der Lernende seine , Komfortzone* ver-
ldsst. Wer mit Neuem konfrontiert wird,
lernt Herausforderungen einzuschitzen
und mit ihnen umzugehen. In der Gruppe
mussten die Jugendlichen schon wéahrend
der Vorbereitungsphase diverse Aufga-
ben meistern, viele davon in Teamarbeit.
Beispielsweise, ein Hindernis in Form ei-
nes ,Spinnennetzes“ zu {iberwinden,
durch das man sich gegenseitig hindurch
hilft. Nur die kleineren passten durch
oben angebrachte Offnungen und auch
der Ausstieg auf halber Hohe funktionier-
te nur mit Hilfestellung der anderen.
Beim Erklimmen einer vier Meter hohen

Vertrauen statt Konkurrenzdenken:
" wer am Seil hingt, muss an seine
Mitschiiler glauben.

Leiter, die vier Schiiler bloB durch Seile
hielten, galt es, die selbst gesetzte Stufe
zu erreichen, um Selbstbeurteilung zu
lernen. Ziel ist es nicht, die hochste Stufe
zu erreichen, sondern sich einschitzen
zu lernen, Vertrauen in der Gruppe aufzu-
bauen und sich auch einzugestehen, eine
Aufgabe nicht meistern zu k6nnen. Die
Reflexion dessen, was in einem selbst vor
sich geht, ist denn auch ein wichtiger
Punkt des ,Project adventure®. Gliickli-
che Fiigung beim jiingsten Projekt an der
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Erziehungshilfeschule war es, dass mit
Matthias Fieles und Edith Beising zwei
engagierte Mitglieder des Deutschen Al-
penvereins, Sektion Hochrhein, einem
der Lehrer den Ausflug mit Ubernachtung
in der Berghiitte ,,Sustenpass Hospiz“ an-
geboten hatten. , Das haben die freiwillig
gemacht, aus purem SpaB an der Freude“,
sind Lehrer wie Schiiler immer noch be-
geistert {iber die Art Kooperation von Ver-
ein und Schule. Wobei auch der Bad S3-
ckinger Firma Franke ein Dank der Schule
gebiihrt, denn ohne deren Spende wire
die Gletscherwanderung wohl nicht zu-
stande gekommen.

Oftmals fehlt es an
,Schliisselqualifikationen

Schulleiter Dobrodolac hofft nun, dass
die Erfahrung im Schulalltag nachwirken.
60 Médchen und Jungen werden in der
Schule fiir Erziehungshilfe in Oberséckin-
gen derzeit unterrichtet. Die meisten ha-
ben ,bewegte Zeiten“ hinter sich, sind
aus der Regelschule rausgeflogen, weil sie
zu verhaltensauffdllig waren. Manche
wohnen im Kinderheim, dessen Stamm-
schule die Fridolinschule ist. Die anderen
kommen aus den umliegenden Gemein-
den téglich zur Schule gefahren. Der
Schulabschluss ist iibrigens der gleiche
wie an jeder anderen Hauptschule. ,,Un-
sere Schiiler miissen die gleichen Priifun-
gen absolvieren®, so Dobrodolac, ,aber
auf dem Arbeitsmarkt sind sie immer
schlechter unterzubringen. “

Oft fehlt es ihnen schlichtweg an den
»Schliisselqualifikationen® wie Piinkt-
lichkeit, Ausdauer, Verldsslichkeit. Und
genau dort setzt das ,,Projekt adventure“
an. Wenn die Jungen erfahren ,ich kann
was und ich bin was*, dann eriibrigt sich
irgendwann die groBe Klappe, hinter der
meistens pure Angst steckt. Dieter Weis-
ser, Pro-Juve-Regionalleiter und zustindig
flir die Heimkinder, weiB aus Erfahrung:
»Die Kinder, die unsere Angebote als Hil-
fe und nicht als Bestrafung akzeptieren,
haben sehr wohl eine Perspektive“.



