Sherpa - Lied

Gehst du mal mit Ferdi

und Matze in die Berge,

ist der 6de Alltag schnell vorbei.

Angste Uberwinden,

Grenzen, die verschwinden;

bald schon sagst du, als war nichts dabei:

"Papa, ich mul3 mal Pipi,

und putzt du mir dann auch den Popo?”
Das ist doch gar kein Thema —

Sherpa macht das alles sowieso!

Kannst du nicht mehr weiter,

ruft der Ferdi heiter:

"Ich seh schon die Hutte, hab nur Mut!"

Ist nach vielen Stunden

die Hutte dann gefunden,

schmeckt dir Sherpas Wein grad doppelt gut.

"Papa, ich mul3 mal Pipi,

und putzt du mir dann auch den Popo?”
Das ist doch gar kein Thema —

Sherpa macht das alles sowieso!

Vollkornnudeln essen
sollst du nicht vergessen,

sagt der Ferdi, sonst machst du schnell schiapp.

Denn lebst du gesinder,
tragst du all die Pfunder,
und die Energie wird nicht zu knapp.

"Papa, ich mul3 mal Pipi,

und putzt du mir dann auch den Popo?”
Das ist doch gar kein Thema —

Sherpa macht das alles sowieso!

Seien wir mal ehrlich:

Pausen sind gefahrlich,

reien uns so jah aus unserm Trott!
Lauf lieber etwas schneller,

denn es wird auch nicht heller,

das Abendessen ist vielleicht schon fort.

"Papa, ich mul8 mal Pipi,

und putzt du mir dann auch den Popo?”
Das ist doch gar kein Thema —

Sherpa macht das alles sowieso!

Ob die Nase blutet,

der Rucksack tberflutet,

Ubelkeit dir plétzlich raubt den Schiaf —
Matze hilft beim Kotzen,

Matze hilft beim Putzen,

Sherpas helfen jederzeit ganz brav!

"Papa, ich mu3 mal Pipi,

und putzt du mir dann auch den Popo?”
Das ist doch gar kein Thema —

Sherpa macht das alles sowieso!

Nachts, da wird getuschelt,

hier und da gekuschelt,

Fenster auf und Fenster wieder zu -
heif’e Diskussionen,

die niemanden verschonen.

BloR einer — der hat immer seine Ruh!

"Papa, ich mu3 mal Pipi,

und putzt du mir dann auch den Popo?"
Das ist doch gar kein Thema —

Sherpa macht das alles sowieso!

Da gibt's ne int'ressante

und schoéne Variante,

ist besser doch als Latschen tber Firn!

Ob wir das alle schaffen

und klettern wie die Affen?

Ist’s sicher wie das Band an Ferdis Stirn...?

"Papa, ich muB3 mal Pipi,

und putzt du mir dann auch den Popo?”
Das ist doch gar kein Thema —

Sherpa macht das alles sowieso!

Muft du biwakieren,

wirst du nicht erfrieren:

Ferdis Schlafsack, der gibt jedem warm!
Matze kocht zum Frihstick

eine gute Suppe.

Die warmt dich vom Kopfe bis zum Darm.

"Papa, ich mu8 mal Pipi,

und putzt du mir dann auch den Popo?”
Das ist doch gar kein Thema —

Sherpa macht das alles sowieso!

Weillkohl jede Menge

schafft im Gedarm Gedrénge,

versperrt zuletzt den Weg nicht nur durch Wind...
Ach, Sherpa, deine Schmerzen!

Ich wiinschte Dir von Herzen,

auch Du kénntest mal sagen wie ein Kind:

"Papa, ich mul3 mal Pipi,

und putzt du mir dann auch den Popo?”
Das ist doch gar kein Thema —

Sherpa macht das alles sowieso!
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